Menus mois de FEVRIER 2023

lundi mardi Mercredi Jeudi vendredi
Thon - Mais Concombre
lére semaine Pates carbonara Steack haché de poulet
du 02 au 03 Petit Suisse nature sucré |Poélée de légumes
Fruit Fromage / Crépe au sucre
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Pousse de soja vinaigrette Pizza au-mmage
4éme semaine |Poisson Sauté de poulet Lasagne de beeuf
du20au24 |Duo de potatoes Harictos verts sauté gratiné au fromage
Fromage / Compote Fruit ' N Fruit au sirop
Salade de pate Carottes rapées . '
5éme semaine |Roti de porc Paupiettes de veau
du 27 au 28 |Petit pois / Carottes Semoule
Yaourt aux fruits / Fruits Fromage / Compote
Légende des Couleurs :
Produits Laitiers MSC : Poisson issu de la péche durable
Légumes/Fruits BBC : Label Bleu Blanc Coeur
Féculents _
Viande/Poissons/Oeufs Origine viande : Union Européenne
Produits Sucrés Tragabilité disponible en cuisine

Menus élaborés par Carole Moncada et Marina Denis
Validés par Céline Drouart - Diététicienne-Nutritionniste



